Uchwala Nr ?QQQW 2}4@ ‘Q*OA&

Rady Miejskiej w Sztumie
z dniaQQ....@!?.’.ﬁ&.%oku

w sprawie przyjecia ,Programu Naprawczego Srodowiskowego Domu Samopomocy
w Czerninie na lata 2013-2014”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 6 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym ( Dz. U.
z 2013r. poz. 594), w zwiazku z art. 18 ust. 1 pkt 5 ustawy z dnia 12 marca 2004r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2013r. poz. 182 z p6zn.zm.) oraz § 26 Rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010r. w sprawie $srodowiskowych doméw samopomocy ( Dz.U. Nr
238, poz. 1586).

Rada Miejska w Sztumie
uchwala, co nastgpuje:

§1.

Przyjmuje si¢ ,,Program Naprawczy Srodowiskowego Domu Samopomocy w Czerninie na lata
2013 —2014” w brzmieniu ustalonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Miasta i Gminy Sztum.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Czeslaw Oleksi




Uzasadnienie

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czernienie, zwany dalej ,$DS”, dziata
w strukturach Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Sztumie jako jego
wyodrebniona komérka wewnetrzna. Prowadzenie SDS finansowane jest ze $rodkéw
budizetu panistwa jako zadanie zlecone gminie z zakresu administracji rzadowej. $DS jest
placobwky wsparcia dziennego dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie, zaburzonych
i chorych psychicznie. Placowka oferuje 20 miejsc dla oséb potrzebujgcych wsparcia; obecnie
z jej ustug korzysta 18 podopiecznych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Pracy i Polityki Spotecznej w sprawie
$rodowiskowych doméw samopomocy, do 31 grudnia 2014 r. wszystkie tego typu placéwki
zobowigzane s3 do spetnienia ustalonych standardéw. Te, ktére ich nie spetniaja,
zobowigzane s do opracowania programéw naprawczych. Poniewaz w roku 2013 r. MGOPS
w Sztumie przejat od PWIK Sp. z 0.0. w Sztumie wszystkie pomieszczenia znajdujace sie w
przyziemiu budynku przy ul. Akacjowej w Czerninie, a dotychczas zajmowane réwniez
wymagaja doposazenia i/lub remontu oraz w celu zapewnienia osobom niepetnosprawnym
ruchowo szerokiej dostepnosci do pomieszczen znajdujacych sie na parterze, konieczne stato
si¢ opracowanie programu naprawczego. Aktualna diagnoza bazy lokalowej placéwki
wskazata na koniecznos¢ wyposazenia w ramach programu naprawczego budynku
w platforme przychodowa, odswieienia wszystkich pomieszczern oraz ich doposazenia
w niezbedny sprzet. Program naprawczy $SDS w brzmieniu stanowigcym zatacznik do
niniejszej uchwaly zostat zaakceptowany przez Wydziat Polityki Spotecznej Pomorskiego
Urzedu Wojewddzkiego jako organ merytorycznie nadzorujacy jego dziatalnosé. Zostaty
rowniez podjete pierwsze kroki w celu przekazania gminie odpowiednich $rodkéw
finansowych na jego realizacje.

Przyjecie programu naprawczego w proponowanym brzmieniu oraz przeprowadzenie
wszelkich zaplanowanych w jego ramach prac remontowych i inwestycyjnych pozwoli
placéwce osiaggna¢ wymagane prawem standardy i zdecydowanie wplynie na wzrost jakosci
i estetyki jego bazy lokalowej. Nie bez znaczenia pozostanie réwniez zapewnienie
nieograniczonej dostepnosci dla osob z niepetnosprawnoscia ruchowa.

Ogdlny koszt planowanych dziatari naprawczych w ramach programu na lata 2013 -
2015 oszacowano na kwote 123.400,00 zt. Dziatania te beda w catosci z finansowane ze
$rodkéw budzetu paristwa za posrednictwem Wojewody Pomorskiego.
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Program naprawczy

.S"rodowiskowego Domu Samopomocy w Czerninie

priy
Miejsko — Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej

w Sztumie

na lata 2013-2014

Sztum, lipiec 2013 .




A. DIAGNOzZA

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czerninie funkcjonuje od 2004 roku w strukturach
organizacyjnych Miejsko - Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Sztumie. Jako
oSrodek wsparcia dla oséb niepetnosprawnych intelektualnie ( dom typu A i B )
aktualnie obejmuje opieka 18 oséb. Osoby te w wyniku upoéledzenia niektérych funkcji
organizmu lub zdolno$ci adaptacyjnych wymagajg pomocy niezbednej do zycia w
$rodowisku rodzinnym i spotecznym, w szczeg6lnosci w celu zwiekszenia zaradnosci i
samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spolecznej. Placéwka funkcjonuje pieé
dni w tygodniu w godzinach od 7%-15%.

I. BAZA LOKALOWA SRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY W CZERNINIE
Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czeminie usytuowany jest w budynku
dwukondygnacyjnym przy ulicy Akacjowej 2. Budynek ten stanowi wiasnosé¢ Miasta
i Gminy Sztum, zostat nieodpfatnie uzyczony na potrzeby SDS. Znajduje sie okoto 2 km
od miejscowosci Sztum przy drodze powiatowej. Teren wokot domu jest ogrodzony,
a jego usytuowanie zapewnia bezpieczeristwo i spokoj uczestnikom zajeé, sprzyja
aktywnej rekreacji i odpoczynkowi.

Powierzchnia uzytkowa SDS od miesigca stycznia 2013 roku obejmuje 385,40 m?, to
jest 19,27 m?> na jednego uczestnika. Pomieszczenia znajdujg sie na dwoch
kondygnacjach. Budynek w czesci parterowej wyposazony jest w podjazd,
umozliwiajgcy swobodny dostep uczestnikom mniej sprawnym fizycznie. Natomiast nie

jest dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych ruchowo i nie posiada

stosownych udogodnieri umozliwiajgcych dostep uczestnikom terapii_na pietro
budynku.

Pomieszczenia SDS wyposazone sg w niezbedne meble i sprzety do realizacji zadan
wspierajaco -aktywizujgcych, jednak wymagajg one niewielkich naktadéw ze wzgledu
na okres uzytkowania.

W budynku znajdujg sie nastepujgce pomieszczenia:

Pomieszczenia na parterze:

- sala wypoczynkowa (petni rowniez funkcje pokoju wyciszenia, sali gier oraz sali
spotkan z psychologiem), wyposazona w zestaw wypoczynkowy, stét z krzestami, TV,
komputer stacjonarny, sprzet audio-wideo, regat);

- pomieszczenie biurowe ( w pomieszczeniu tym przechowywana jest dokumentacja
Domu, odbywaja sie w niej rowniez spotkania Zespotu Wspierajaco — Aktywizujacego),
wyposazone jest w niezbedne meble, zestaw komputerowy z drukarka, telefon




z faxem;

— szatnia dla uczestnikéw, wyposazona w duzg szafe ubraniowg oraz wieszaki;

pracownia stolarska, wyposazona w stét stolarsko — $lusarski, regaly, szafe
narzedziowg oraz odpowiedni sprzet i narzedzia;

sala gimnastyczna (prowadzona jest w niej rehabilitacja indywidualna i grupowa
oraz zajecia relaksacyjne), wyposazona jest w sprzet rehabilitacyjny (rotor, rowerek,
steper, materac) oraz sprzet sportowy (pitki, sprzet do tenisa stolowego);

toaleta dla pracownikow;

tazienka z toalets, wyposazona w prysznic oraz dostosowana do oséb
niepeinosprawnych;

pomieszczenie magazynowe (stuzy do przechowywania przetworéw, warzyw oraz
mebli i narzedzi ogrodowych).

Pomieszczenia na pietrze:

pracownia kulinarna, wyposazony w szafki kuchenne, kuchenke gazowo
— elektryczna, zlewozmywak, chlodziarko — zamrazarke, czajnik bezprzewodowy,
kuchenke mikrofalowg oraz inny sprzet i narzedzia kuchenne;

pracownia artystyczna, wyposazona w niezbedne meble a takze sprzet i materiaty
wykorzystywane w r6znych technikach rekodzielniczych;

pracownia zycia codziennego, wyposazona w niezbedne meble oraz maszne do
szycia, zelazko, deske do prasowania;

prainia, wyposazona w pralke automatyczng oraz suszarke do prania;

toaleta dla uczestnikéw.

Analizujgc stan bazy lokalowej nadmieni¢ nalezy, iz z dniem 01.01.2013 roku Miejsko
— Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Sztumie otrzymat w ramach dotychczasowej
umowy uzyczenia dodatkowe pomieszczenia znajdujace sie na parterze budynku przy
ul. Akaciowej 2 w Czerninie zajmowanym przez Srodowiskowy Dom Samopomocy.

Pomieszczenia_te wymagaijg kompleksowych prac budowlanych i elektrycznych, aby

zapewnic funkcjonalnos¢ oraz bezpieczerstwo uczestnikom.

Planuje si¢ zorganizowa¢ w nich sale sportowo — rekreacyjna, pomieszczenie spotkan z
psychologiem oraz pokdj wyciszen.

Il. ZATRUDNIENIE/KWALIFIKACJE PRACOWNIKOW

W Srodowiskowym Domu Samopomocy w Czeminie zatrudnionych jest:
a) na umowe o prace:




» 3 instruktoréw terapii zajeciowej (3 etaty), finansowanych ze  $rodkéw dotacji
otrzymanych z PUW,
* 1 Koordynator (0,5 etatu) — finansowany ze $rodkow wiasnych MGOPS
w Sztumie.
b) inne formy zatrudnienia: ustugi psychologiczne — umowa zlecenie
Wszyscy zatrudnieni posiadajg wyksztalcenie wyzsze. Terapeuci zatrudnieni sg na
czas nieokreSlony i  spelniajg wymogi rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki
Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010r. dotyczace kwalifikacji zawodowych i w zakresie
stazu pracy z osobami niepeinosprawnymi intelektualnie. Jednocze$nie w ramach szkolen
zewnetrznych systematycznie uzupehnijg wiedze. Koordynator SDS w najblizszym czasie
podejmie studia podyplomowe w celu uzupetnienia wyksztaicenia zgodnie z wymaganiami
na tym stanowisku. Obstuge ksiegowa, ptacowa i kadrowg pemi Miejsko - Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Sztumie.
Wskaznik zatrudnienia pracownikdw zespolu wspierajgco — aktywizujgcego wynosi
1 etat na 6 uczestnikow w domu typu Ai B.

lll. ZAKRES | JAKOSC SWIADCZONYCH USLUG.

Ustugi w SDS $éwiadczone sa w formie zajeé zespotowych i indywidualnych,
dostosowanych do mozliwo$ci uczestnikow. Aby jako$¢ tych ustug wobec uczestnikow
byta wysoka MGOPS w Sztumie zatrudnia wykwalifikowana kadre, pracownicy podnoszg
kwalifikacje zawodowe poprzez udziat w szkoleniach, seminariach, warsztatach itp.
pracownie wyposazone sg w odpowiedni sprzet i urzadzenia. Terapia ma na celu réwniez
odbudowanie wiasciwych relacji z rodzing. Zesp6t wspierajgco — aktywizujagcy dokonuje
systematycznej oceny postepéw uczestnikbw, a takze angazuje spoteczno$¢ lokalna,
rozne instytucje i zaprzyjaznione osrodki. W celu udokumentowania $éwiadczonych ustug
w SDS prowadzona jest dokumentacja zbiorcza oraz indywidualna kazdego uczestnika
oparta na indywidualnych planach postepowania wspierajgco — aktywizujgcego kazdego z
nich.

Ustugi, o ktérych mowa w ustawie 0 pomocy spotecznej sg realizowane w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Czerninie poprzez:
- trening funkcjonowania w Zyciu codziennym (trening dbatosci o wyglad zewnetrzny
i nauki higieny, trening kulinamy, trening umiejetnosci praktycznych, trening finansowy),

- trening umiejetno$ci __interpersonalnych i rozwigzywania probleméw (trening




zachowan spofecznych, rozmowy, pogadanki, ksztatowanie pozytywnych relagcji
z osobami bliskimi, ksztattowanie pozytywnych cech charakteru, utrwalanie zasad
prawidtowych zachowar w miejscach publicznych),
- ftrening umiejetnosci _spedzania czasu wolnego (muzykoterapia, biblioterapia,
Swietlicowe gry towarzyskie, spacery, wycieczki, udziat w spotkaniach, rozwijanie
zdolnosci artystycznych, rozwijanie zainteresowarn),

— poradnictwo  psychologiczne ( rozmowy indywidualne, zajecia grupowe
z psychologiem),

— pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych (wypeinianie wnioskéw i formularzy,
udzielanie odpowiedzi na pisma),

— pomoc w dostepie do niezbednych Swiadczen zdrowotnych (rejestrowanie do
lekarza, pomoc w zakupie lekéw, towarzyszenie podczas wizyt, dbanie o regularne
wizyty u lekarza specjalisty),

— terapia ruchowa ( rehabilitacja indywidualna i grupowa, zajecia sportowe, turystyka
i rekreacja),

— inna niezbedna opieka ( przygotowanie do podjecia zatrudnienia, zapewnienie
transportu i opieki podczas dowozenia na zajecia, zapewnienie jednego cieplego
positku).

Ustugi w formie terapii ruchowej realizowane sg w réznej formie w zaleznoséci od pory

roku i warunkow atmosferycznych. Codziennie odbywa sie gimnastyka poranna .

Wszyscy uczestnicy biorg udziat w turniejach sportowych, spartakiadach, dyskotekach,

spotkaniach z uczestnikami SDS sasiednich powiatéw, dzieémi i mlodziezg ze szkét

podstawowych i gimnazjum.

SDS w Czerninie jest gospodarzem corocznego festynu sportowo — rekreacyjnego pod

hastem "Razem pokonamy przeciwnos$ci" , organizowanego w zwiazku z Europejskim

Dniem Walki z Dyskryminacjg Os6b Niepetnosprawnych.

W okresie zimowym cze$ciej organizowane sg zajecia na sprzecie rehabilitacyjnym.

Uczestnicy korzystajg ze spaceréw do lasu, grzybobrania, wycieczek krajoznawczych.

Organizowane sa wyprawy po ,dary natury” — materiaty do zajec.

W ramach dziatan SDS prowadzone sg réwniez zajecia muzyczne, kulinarne,

plastyczne, krawieckie, rekodzielnicze i ogrodnicze. Uczestnicy biorg czynnie udziat

w réznego rodzaju konkursach, m.in.: Ogéinopolski Konkurs Plastyczny "Sztuka Oséb

Niepeinosprawnych" organizowany przez PFRON, Festiwal Oséb Niepetnosprawnych

"pozapozy" organizowany w Gdarisku i inne.




Szeroki wachlarz oferowanych przez SDS w Czeminie ustug ma na celu przygotowanie
uczestnikow do usamodzielnienia sie a nawet podjecia pracy.

B. PROGRAM NAPRAWCZY NIEPRAWIDLOWOSCI W SRODOWISKOWYM DOMU
SAMOPOMOCY W CZERNINIE.

OBSZAR STANDARYZACJI WYZNACZONY PRZEPISAMI.

1. BAZA LOKALOWA.

Standaryzacja w zakresie bazy lokalowej obejmuje:

1. Likwidacja barier architektonicznych — wyposazenie budynku w platforme przyschodowag
zewnetrzng umozliwiajgcg poruszanie si¢ osobom niepetnosprawnym miedzy parterem
a pietrem.

2. Zmiana przeznaczenia (funkcjonalnosci) poszczegoéinych pomieszczen poprzez

a) przeksztatcenie dwéch pomieszczen przekazanych w uzyczenie z dniem 01.01.2013
roku na sale gimnastyczno — rehabilitacyjna,

b) adaptacja kolejnego nowego pomieszczenia na powiekszenie pracowni stolarskiej,

c) przeksztaicenie dotychczasowej sali gimnastycznej na sale wyciszen i sale pracy
Z psychologiem,

d) przeksztalcenie dotychczasowej sali wyciszen na sale wypoczynkowa, w ktorej
znajdowac sie bedzie takze pracownia komputerowa.

3. Prace remontowo — budowlane zwigzane z adaptacjg nowych pomieszczen oraz
od$wiezenie zajmowanych dotychczas pomieszczen SDS.

2. ZATRUDNIENIE/ KWALIFIKACJE PRACOWNIKOW

Zgodnie ze stanowiskiem Departamentu Pomocy i Integracji Spolecznej Ministerstwa
Pracy i Polityki Spolecznej wyrazonym w piSmie z dnia 18 kwietnia 2011 roku
srodowiskowe domy samopomocy, dziatajgce w strukturach osrodkéw pomocy spoteczne;j,
powinny zosta¢ wyodrebnione i sta¢ si¢ samodzielnymi jednostkami organizacyjnymi.

W zwigzku z powyzszym konieczne jest wyodrebnienie Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Czerninie ze struktury Miejsko — Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej
w Sztumie, co bedzie wigzato sie z zatrudnieniem kierownika o odpowiednich
kwaliﬁkacjach, o ktérych mowa w -§ 9 rozporzadzenia w sprawie $rodowiskowych doméw
samopomocy, jak rowiez zatrudnienie ksiegowego (1/2 etatu), prowadzacego réwniez
zadania z zakresu ptac i kadr.




Ze wzgledu na to, iz w SDS w Czeminie znajduja sie osoby o znacznych schorzeniach
fizycznych duze znaczenie miatoby zatrudnienie rehabilitanta. Miatoby to ogromny wptyw
na poszerzenie oferty terapii zajeciowej.

3. ZAKRES | JAKOSC OSLUG

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czerninie $wiadczy ustugi wobec uczestnikow,
zgodnie z § 14 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia 2010
roku.

W SDS planuje sie wprowadzenie do zakresu ustug nowych form terapii. Beda to zajecia
komputerowe oraz zajecia rehabilitacyjne. Pierwsze z nich wynikajg z potrzeby
podyktowanej problemami uczestnikow z czytaniem, pisamiem oraz liczeniem. Natomiast
drugie wynikajg z potrzeby posiadanych przez uczestnikéw licznych schorzen fizycznych.
Adaptacja nowych pomieszczeri umozliwi rowniez utworzenie grupy tarca towarzyskiego
badz grupy teatrainej.

C. HARMONOGRAM DZIALAN NAPRAWCZYCH | WARTOSC JEGO REALIZACJL

. Termin . .
Ip Zadanie 2013 | 2014 | 2015 Orientacyjny koszt

L. dostosowanie bazy lokalowej do wymaganych standardéw

1 |Zmiana przeznaczenia poszczegblnych

pomieszczen poprzez:

* przeksztalcenie dwoch pomieszczefi
przekazanych w uZzyczenie z dniem
01.01.2013 roku na sal¢ gimnastyczno —
rehabilitacyjna,

» adaptacja kolejnego nowego
pomieszczenia na  powickszenie | X
pracowni stolarskiej,

» przeksztalcenie dotychczasowej sali ok. 60.600,00 zi
gimnastycznej na sal¢ wyciszen i sale |
pracy z psychologiem,

* przeksztalcenie dotychczasowej sali
wyciszen na salg wypoczynkows, w
ktérej znajdowal sie bedzie takze
pracownia komputerowa.

2 | Wyposazenie budynku w platformg¢ | x
przyschodowsa

3 | Wykonanie rob6t remontowo-budowlanych | ¢

Doposazenie SDS w meble i sprzet X ok. 10.000,00 zi




II. dostosowanie zatrudnienia/kwalifikacji pracownikéw do wymaganych standardéw

1 | Zatrudnienie pracownika na stanowisku X ok. 36.000,00 zi
kierownika — 1 etat rocznie

2 | Zatrudnienie pracownika na stanowisku X ok. 12.960,00 zi
ksiggowego — 1/2 etatu rocznie

3 Zatrudnienie rehabilitanta na umowe ok. 3.840,00 z1
zlecenie rocznie ( 2x w tygodniu)

RAZEM KOSZT OK. 123.400,00 zi

Podjecie zaplanowanych dziatarn, pomimo wysokich kosztow, jest niezbedne, aby

Srodowiskowy Dom Samopomocy w Czerninie speinit standardy i mogt dalej funkcjonowac

w srodowisku, gdzie jest zapotrzebowanie na $wiadczone przez placowke ustugi.

Wedlug opinii Departamentu MPIPS z dnia 18 kwietnia 2011 roku wyodrebnienie ze

struktur MGOPS powinno byé przeprowadzone w taki sposdb, aby nie spowodowato

zadnych negatywnych skutkéw ani dla uczestnikéw, ani dla personelu.

Planuje sig, ze wyodrebnienie si¢ Srodowiskowego Domu Samopomocy jako

samodzielnej jednostki bedzie etapem koricowym programu naprawczego i nastapi od 01

stycznia 2015 roku.




